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Preventivni program skoly

Kontaktni pedagogové:

Mgr. Alena Lepeskova- vychovna poradkyné

Mgr. Blanka Fuxova- Skolni metodicka prevence

1. Definice pojmu primarni prevence a rizikového chovani

Primdrni prevence rizikového chovani je soubor opatfeni, kterymi predchazime vyskytu
rizikového chovani, omezujeme dalsi rozvoj rizikového chovani, zmirfiujeme jiz existujici
formy tohoto chovani a pomdahame resit jeho dusledky.

Mezi rizikové chovani patti:

agrese, Sikana, kyberneticka Sikana, ndsili, intolerance, extremismus, rasismus
a xenofobie

zaskolactvi

zavislostni chovani (koureni, alkoholismus, virtudlni drogy...), uZivani navykovych
latek, gambling

rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

poruchy pfijmu potravy

rizikové sexudlni chovani

domaci nasili, tyrani, zneuzivani

kriminalni chovani (kradeze, vandalismus)

virtualni zavislost

. Charakteristika skoly

Pedagogicky sbor tvori vedeni skoly (feditel, zastupkyné reditele), 17 ucitelek a uditell na
obou stupnich, 3 vychovatelky, 6 asistent pedagoga.

V poslednich letech dochazi k obméné pedagogického sboru, skola tak ma pestrou vékovou
skladbu pedagogtli od zacinajicich s praxi do péti let az po velmi zkusené pedagogy s vice jak
tficetiletou praxi.



3. Analyza situace

V poslednich letech jsme nejcastéji fesili nasledujici typy rizikového chovani:

- poskozovani majetku Skoly

- problémy s dochdzkou do Skoly, zaskolactvi i tzv. skryté zaskolactvi s nevédomou
podporou rodi¢u (psychosomatické obtize Zaka, kterého rodi¢ necha jako nemocného
doma)

- vztahové problémy ve tfidach, pripadné zarodky Sikany (¢asto v souvislosti
s pfichodem nového Zaka do tfidy)

- poruchy pfijmu potravy a sebeposkozovani

- zavislost na socialnich sitich

- zavislost na navykovych latkadch- koureni
poradkyni, metodi¢kou prevence, zastupci Détského domova Kasperské Hory
a ptipadné s dal$imi odborniky (OSPOD, PPP, Policie CR, zfizovatel, KU Plzefiského
kraje). Ve vSech pripadech byli k fesSeni pozvani rodice, u Zaka s nafizenou Ustavni
péci potom zdastupci DD.

V pripadé problém byly vinikim uloZeny kdzerské postihy dle Skolniho fadu.

Se tfidou, ve které se objevily vyraznéjsi problémy ve vztazich mezi zaky, pracoval
pravidelné tridni ucitel, vychovny poradce i skolni metodik prevence.
Zakam s problémy se vztahy ve tiidé, které se projevovaly jako skryté zaskolactvi,
byly doporuceny dalsi instituce (Stfedisko volného ¢asu, Fakultni nemocnice Motol,
odbornad pracovisté psychologickd a psychiatricka apod.)

Cile preventivniho programu

Preventivni program skoly je zaméreny zejména na vychovu zak( ke zdravému
Zivotnimu stylu, sméfuje k rozvoji pozitivniho socidlniho chovani a ke zvladani zatézovych
situaci.

Klademe d(iraz na pozitivni ovliviiovani klimatu skoly s minimem kdazeriskych
problému ve Skole i mimo ni, na vzajemnou komunikaci a spolupraci zak(, pedagogickych
pracovnikd a rodicovské verejnosti. Velky diraz je také kladen na spolupraci se zastupci DD
KasSperské Hory.



. Obecné (dlouhodobé) cile

umoznit prlbéziné vzdélavani metodika prevence, vychovného poradce i ostatnich
pedagogickych pracovnik(

zajistit dobrou informovanost pedagogickych i nepedagogickych pracovnik( Skoly

o aktudlni preventivni strategii Skoly

nabizet materialy vyuZzitelné ve vyuce, postupy rfeseni krizovych situaci

k prevenci rizikového chovani vyuzivat rizné formy, pfilezitosti a metody

usilovat o vzdjemnou spolupraci mezi rodinou a Skolou

usilovat o vzdjemnou spoluprdci mezi vychovateli DD a uciteli

ziskavat zpétnou vazbu o klimatu ve tfidach pravidelnymi pohovory s tfidnimi uciteli
a dalSimi pedagogy

pUsobit na Zaky tak, aby se z nich staly harmonické osobnosti, které dovedou
otevrené a citlivé komunikovat a naslouchat, jsou zdravé sebevédomé, maji spravny
hodnotovy Zebficek, znaji sva prava a povinnosti, vhodnym zplisobem resi své
problémy, fidi se zdsadami sluSného chovani, uznavaji zasady zdravého Zivotniho
stylu, maji svij volny ¢as vyplnény vhodnymi aktivitami.

5. Konkrétni cile

5.1. Prevence agrese, Sikany, kybernetické Sikany, nasili,

vandalismu, intolerance, extremismu, rasismu a xenofobie
pfedchdazet riznym formam a projevim Sikany podporou pozitivniho a zdravého
klimatu ve tridé i ve Skole

- zajistit dohled nad bezpecnosti Zakl o prestavkach a volnych hodinach,

u dojizdéjicich zakl poskytnout moznost aktivit ve Skolnich druzinach ¢i skolnim klubu
upevnovat obecné uznavané hodnoty a moralni postoje ve spolecnosti

proskolovat pedagogické pracovniky v oblasti aktualnich problém rizikového
chovani

5.2. Prevence zaskolactvi

predchazet zaskolactvi podporou pozitivniho a zdravého klimatu ve tfidé a ve Skole
upevnovat spoluprdci a komunikaci s rodici a vychovateli DD

spolupracovat s dalSimi subjekty v pfipadé podezreni na zaskolactvi a skryté
zaskolactvi (zdravotnici, OSPOD, vedeni DD)



5.3. Prevence zavislosti (koureni, alkoholismus, virtualni drogy,

sekty...), uzivani ndvykovych latek, gambling

- predchazet uzivani jakychkoliv ndvykovych latek

- omezit pfistup zakd k virtualnim drogam ve Skole (zablokovani nevhodnych
webovych stranek a socidlnich siti)

- upozornovat na zdravotni rizika a pravni dlsledky spojené s uzivanim navykovych
latek

5.4, Prevence rizikovych sportl a chovani v dopravée

- zaclenit dopravni vychovu do vyuky

- upozornovat na zdravotni rizika a pravni dsledky pfi nedodrzovani bezpec¢nostnich
pravidel, zvlasté pak i rizikovych sportll (parkur, skate park atd.)

5.5. Prevence prijmu potravy a sebeposkozovani

- podporovat zdravy Zivotni styl a kladny vztah zaka ke svému télu

- predchazet negativnim vlivim médii a reklamy (socialni sité, youtubefi...)

- upozornovat na zdravotni rizika spojena s poruchami pfijmu potravy

- prohlubovat spoluprdci s rodinou a vychovateli DD v jednotném preventivnim
programu

5.6. Prevence rizikového sexualniho chovani

- predchazet rizikdm predcasného a rizikového sexualniho Zivota

- upozornovat na zdravotni rizika a pravni disledky spojené s timto chovanim

- posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty souviseji se zodpovédnym
rodi¢ovstvim

5.7. Prevence domaciho nasili, tyrani a zneuzivani

- predchazet rizikim zneuzivani, tyrani a zanedbavani

- poucit Zaky o moznostech feSeni domaciho nasili s dalSimi subjekty (linky dtveéry)

- podporovat zdravé sebevédomi zakl, posuzovat chovani ve vztahu k normalité a
spolecenské normé

- spolupracovat s dalSimi subjekty (OSPOD, linka dlvéry...) v pfipadé podezreni na
domaci nasili ¢i zanedbani povinné rodi¢ovské péce

5.8. Prevence kriminality (kradeZe, vandalismus)
- predchazet zakladnim projevim kriminality a delikvence
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- upozornovat na pravni dlsledky pfi nedodrzovani zakonu a pravidel
- upevnovat spolupréci a komunikaci s rodici a zastupci détského domova
- spolupracovat s dalsimi subjekty (policie) v pfipadé podezieni na kriminalni ¢innost

5.9. Prevence rasismu a xenofobie

- predchazet zakladnim projevim rasismu a xenofobie formou zprostiedkovani
demokratickych hodnot a principt lidskych prav a tolerance

- upozornovat na sankce a pravni disledky pfi nedodrzovani zakonu

- spolupracovat s dalSimi subjekty (policie) v pfipadé podezieni na kriminalni ¢innost

6. Formy a metody k dosazeni vytycenych cild

v vev

Na 1. stupni spociva tézisté prace na tfidnim uciteli, ktery jednotliva témata vhodné
zarazuje do vyuky vybranych predmétl a celkové pUsobi na Zaky svou osobnosti a prikladem.
Dale vyuZivame programy a besedy s odborniky rlznych organizaci, zabyvajicich se primarni
prevenci. Jedna se predevsim o nasledujici programy:

- preventivni a intervenéni programy PPP Plzen jih, Klatovsko, Plzen mésto

- prednasky Policie CR s tématy osobni bezpeénosti a prevence kriminality

- programy akreditované spole€nosti MP Education, s.r.o., ktera se zabyva tématy
biopsychosocidlnich aspektl dospivani

- akce Diakonie Zapad, ktera nabizi interaktivni program prevence vétsiny forem
rizikového chovani

Zaky zapojujeme do programu primarni prevence také v ramci projektovych dnd, kde se
resi predevsim zdravy Zivotni styl s dirazem na zdravou vyzZivu, prevenci koureni a
alkoholismu a sport.

Také na 2. stupni je klicovym prvkem tridni ucitel, ktery vede tfidnické hodiny. Velmi
dilezita je pochopitelné také spoluprace a koordinace s vyucujicimi dalSich predméta,
kterych se primarni prevence nejvic tyka (Vychova k obcanstvi, Vychova ke zdravi,
Pfirodopis). Vyucujici Pracovnich ¢innosti (vareni) a Informatiky se spole¢né s zaky vénuji
poruchdm pfijmu potravy a kybersikané.

Vybrana témata primarni prevence jsou také doplnéna besedami, prednaskami
a projekty s externimi odborniky na danou problematiku.

Vhodnymi spolecenskymi aktivitami posilujeme pozitivni vztahy mezi zaky celé nasi



Skoly i mezi zaky a uciteli (vitani prviackl zaky devatého rocniku, schazeni ze schod,
vanocni besidka...).

Pro zaky 6. ro¢niku je poradan adaptacni kurz, kde si kolektiv formou spole¢nych
aktivit vytvari zaklad a pravidla pro zdravé klima ve tfidé na 2. stupni.

Potfebné informace mohou Zaci ziskat také na nasténce primarni prevence. Kromé termin
besed a externich prednasek jsou zde také kontakty na krizové linky, centra a organizace a také
informace o vybranych typech rizikového chovani.

7. Hodnoceni Preventivniho programu skoly za Skolni rok
2022/2023

Cinnost $koly v této oblasti je moZné shrnout do ndsledujicich boda:

- seznameni Zaka se Skolnim fadem, pribézné s pravidly chovani ve Skole i mimo ni,
zdUrazriovani pravidel tykajicich se socidlné patologickych jev(, predevsim Sikanovani
a pouzivani navykovych latek

- fungovani skolniho parlamentu pro Zaky 4. — 9. ro¢niku, spolecné feseni problém{
ve Skole, navrhy feseni ze strany zaka

- prGbéziny kontakt s Odborem socialnich véci a zdravotnictvi pfi MéU Susice, Tachov,
Plzen, Policii CR, Okresnim soudem Klatovy, Krajskym soudem Plzef, Pedagogicko-
psychologickou poradnou Plzen, Stfediskem vychovné pécée DomaZlice, odbornymi
Iékafi (psychologové, psychiatti) atd.

- problematika navykovych latek, Sikany a zdravého Zivotniho stylu je kazdoro¢né
zahrnuta do uciva ve vyucovacich pfedmétech: Vychova ke zdravi, Prvouka,
Pfirodovéda, Prirodopis a Informatika

- v predmétu Eticka vychova se Zaci uci socidlnim dovednostem v mezilidskych
vztazich, coZ vede k prosocidlnimu chovani. Tento pfedmét je vyucovan na celém
prvnim stupni

- nabidka volno&asovych aktivit — zajmové krouzky, SK, SD, ZUS

- ve vSech tfidach byla vyuZita moznost doucovani zaka

- nase $kola je partnerskou $kolou SEV NP a CHKO Sumava v Ka$perskych Horach,
vyucujici po cely Skolni rok navstévovali s détmi nabizené programy, vétsina tfid se
zapojila do pfirodovédné soutéze

- témér vsichni zaci se zucastnili vystavy Korunovaéni klenoty na hradé Kasperk

- tfidnické hodiny umoznily upeviiovat v jednotlivych tfidach pozitivni vztahy a resit
konflikty a problémy ve vztazich mezi Zaky

- podpora rozsahlych skolnich i mimoskolnich aktivit, snaha vzbudit zajem zZaku,
nabidnout plnohodnotné vyuziti volného ¢asu



Preventivni a intervencni programy ve Skolnim roce 2022/2023:

- prdace PPP s tfidnim kolektivem- 1. roc¢nik
- Dobré vztahy- 2. ro¢nik

- Moje cesta na svét- 3. a 4. rocnik

- Konflikty bez porazenych- 8. ro¢nik

- Necekané téhotenstvi- 9. rocnik

- Dovedu se ozvat- specidlni tfida

- Den s psycholozkou z Ukrajiny

Zpétna vazba o ucinnosti prevence:

- vyuZivdme zpétnovazebni dotazniky organizaci, které vstupuji do tfid se svymi
programy

- dovednosti a postoje se ovéruji mnohem obtiznéji, castenym ukazatelem je
mnozstvi a intenzita feSenych problému

- ve srovnani se Skolami v okoli jsme feSili relativné malo vétsSich problému- nevhodné
chovani vici vyucujicim, problematické vztahy mezi Zaky ve tfidé, uzivani rlznych
typu cigaret, zaskolactvi, vandalismus- predevsim na WC

8. Platnost a aktualizace PPS

S minimalnim preventivnim programem byla seznamena pedagogicka rada.
Preventivni program skoly plati pro skolni rok 2023/24.



PRILOHY
1. Krizovy plan a postupy reseni Sikanovani
Postup pedagogického pracovnika a reditele Skoly

1.1. Postup pedagogického pracovnika

- informuji-li rodice ¢i zak skoly pedagogického pracovnika o podezfeni na Sikanovani,
zahdji tento okamzité vySetiovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym
poradcem, informuje neprodlené feditele Skoly

- ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité vySetfovani
Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje neprodlené
feditele Skoly

- v pfipadé prokazanych projevi Sikany okamzité informuje feditele Skoly, spolupodili se
na vySetfovani Sikany dle pokyn( reditele Skoly

- vzdy informuje rodice o vysledcich vysetfovani Sikany, a to i v pfipadé, Ze se podezieni
neprokaze

- navrhne pedagogické radé potrestani agresoru

1.2. Postup reditele Skoly
- pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodi¢, zak)

- rozhodne, zda skola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda skola potfebuje
pomoc zvenku a je nezbytnd jeji soucinnost se specializovanymi institucemi a policii CR

- v pripadé prokazanych projevu Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokyn(

- zajisti informovani dotcenych rodic¢l o vysetrovani Sikany nebo je sdm informuje
o vysledcich vySetfovani Sikany, které Fidi

- v pripadé negativnich dopadu Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat péci
pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického
centra nebo dalSich odborniku- klinickych psychologl, psychoterapeutli nebo psychiatr(

- v mimoradnych pfipadech doporuci rodicim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, pripadné doporudi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné
prislusném diagnostickém ustavu

- vmimoradnych pfipadech poda ndvrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
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prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatreni ¢i Ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu

- dojde-li k zavainéjSimu pfipadu Sikanovani nebo pfi podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), oznami tuto skute¢nost Policii CR

- o0znami organu socialné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuje bezpeci a
zdravi zaka. Pokud Zak spacha trestny Cin (provinéni), popt. opakované pacha prestupky,
zahdji spoluprdci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu

- projedna v pedagogické radé potrestani agresoru

VySetrovani Sikany

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou):
rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi

nalezeni vhodnych svédki

individualni, popf. konfrontaéni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti
agresora)

Q

zajisténi ochrany obétem

rozhovor s agresorem, pfipadné konfrontace mezi agresory

B. Pokrocila sikana neobvyklou formou- vybuch skupinového nasili

vUci obéti, tzv. tridniho lyncovani
- prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostrfedni zachrana obéti

- domluva pedagogickych pracovnik( na spolupraci a postupu vysetfovani
- zabrdnéni domluvé agresor(l na kfivé vypovédi

- pokracujici pomoc a podpora obéti

- nahlaseni policii

- vlastni vySetfovani
Spolupréace se specializovanymi institucemi a Policii CR

Pfi reSeni pripadu Sikany spolupracovat s institucemi:
- vresortu skolstvi- s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce,
specidlné pedagogickymi centry
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- vresortu zdravotnictvi- s pediatry a odbornymi Iékafti, détskymi psychology, psychiatry a
zatizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individudlni
a rodinné terapie

- vresortu socialni péce- s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni prevence
(moZnost vstupovat do kazdého Setreni, jednat s dalSimi zainteresovanymi stranami,
s rodinou)

vevs

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni) Gzce spolupracovat
- s Policii CR

- sorganem socidlné pravni ochrany ditéte

Postup rodicl pfi podezfeni na Sikanovani

- rodice informuji o podezfeni na Sikanovani tfidniho ucitele popf. dalSiho
pedagogického pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad zaky k Sikané
dochazi

- nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feseny
pedagogickymi pracovniky véetné metodika prevence ¢i vychovného poradce, obrati
se rodi¢ na feditele Skoly

- v pripadé prokazatelnych projev( Sikany se rodice obrati pfimo na reditele Skoly

- jsou-li rodiée presvédceni, ze Skola postupuje pfi feSeni Sikany nedostatecné, je
mozné jednat v této zalezZitosti se zfizovatelem Skoly nebo podat stiznost na Skolu
Ceské $kolni inspekci. Stiznost Ize podat pisemné, osobné nebo v elektronické
podobé a je mozné ji adresovat pfislusnému inspektoratu CSI
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Informace pro pedagogické pracovniky — Sikanovani

Zpracovano podle metodického pokynu MSMT k prevenci a Fedeni Sikanovani mezi zaky
&.j. 24 246/ 2008-6.

Sikanovani je mimoradné nebezpeénd forma nasili, kterd ohrozuje zakladni vychovné a
vzdélavaci cile skoly. V mistech jejiho vyskytu dochazi ke ztraté pocitu bezpeci zakd, ktery je
nezbytny pro harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku.

Na rozdil od jinych druh( nasili je Sikana zvlast zakernd, protoZe Casto zlistava dlouho
skryta. Tak i pfi relativné malé intenzité Sikany mGze u jejich obéti dochazet k zdvaznym
psychickym traumattim s dlouhodobymi psychickymi nasledky a k postupné deformaci
vztahu v kolektivu.

Vzhledem k tomu, Ze Sikana se v zarodecnych fazich vyskytuje v témér kazdé skole, je
potfeba vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost. Diraz je dobré klast hlavné na vytvareni
dobrych vztahU uvnitf Skolnich kolektiv( jesté pred vznikem Sikanovani. K tomu je dobré
zajistit vedenim Skoly dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik( v oblasti problematiky
vytvareni dobrych vztahd, v praci s dynamikou skupiny, v podpofe a upeviovani tfidnich
norem déti, Zaka a studentd jako prevenci Sikanovani.

Sikanovani se mGze vyskytovat v pfimé podobé (fyzické Utoky v podobé biti, vydirani,
loupeze, poskozovani véci, slovni utoky v podobé nadavek, pomluvy, vyhrozovani,
ponizovani, sexudlni obtézovani, kyberneticka Sikana prostfednictvim elektronické
komunikace) nebo v podobé neptimé (demonstrativni prehlizeni, ignorovani zaka ¢i zaka).

Odpovédnost pedagogickych pracovnik(

1. Pedagogicti pracovnici maji jednoznacnou odpovédnost za déti a Zaky. V souladu
s ustanovenim § 29 zdkona ¢. 561/2004 sb. jsou povinni zajistovat bezpecnost a
ochranu déti, Zaka a studentt v pribéhu vsech vzdélavacich a souvisejicich aktivit
a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku
rizikového chovani (socialné patologickych jevid). Z tohoto ddvodu musi pedagogicky
pracovnik jeho projevy neprodlené resit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou
pomoc.

2. Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam pfipad Sikanovani a nepfijme v tomto
ohledu zadné opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni,
pfipadné neprekazeni trestného ¢inu-§ 168, 167 trestniho zakona). Skutkovou
podstatu ucasti na trestném ¢inu muze jednani pedagogického pracovnika napliovat
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Priklady nepfimych a pfimych znakd Sikanovani

1. Nepfimé- varovné- pfiznaky Sikanovani mohou byt napft.:

Zak je o prestavkach casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zdjem, nema kamarady
pfi tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi

o prestavkach vyhledava blizkost ucitel(i

ma-li Zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny

pUsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k pladi

stdva se uzavienym

jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje

jeho véci ¢i odév jsou poskozené nebo znecisténé

stdle postrada néjaké své véci ¢i pomucky

odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy
méni dfive pravidelnou trasu do skoly a ze Skoly

zacina vyhledavat davody pro absenci ve skole

v

odfeniny, modftiny, Skrabance, které nedovede uspokojivé vysvétlit

2. Primé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

posmeésné poznamky na adresu Zaka, pokotujici prezdivka, naddvky, poniZovani,
hrubé Zerty na jeho Ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak
konkrétni prezdivkou nebo,,legraci,, zranitelny

kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym, nenavistivym ¢i
pohrdavym tonem

’

natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil
prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakd, zejména pronasené panovacnym
ténem, dale pak skutecnost, Ze se jim podfizuje

natlak na Zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢in ¢i ke spoluti¢asti na nich
honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které nejsou zvlast silné, ale je napadné, ze
je obét neoplaci

rvacky, v nichz je jeden z ucastnik( zfetelné slabsi a snazi se z nich uniknout
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KONTAKTY:

Linka bezpeci
www.linkabezpeci.cz

+420116111 bezplatna

- jakykoliv problém- vztahy doma, ve Skole, laska, rozchod...

Ledovec
www.ledovec.cz

+420739055555
- krizova pomoc pro rlizné Zivotni situace, véetné pritomnosti détského psychologa
Bily kruh bezpeci
www.bkb.cz
+420116006 bezplatna
- pomoc obétem domdciho nasili a kriminality

Linka pro rodinu a skolu

www.linkaztracenedite.cz

+420116000 bezplatna
- lze fesit jakykoliv problém, ktery ohrozuje predevsim déti- potize ve Skole,

v komunikaci s rodici, uték z domova, rozchod rodicu...

Centrum protidrogové prevence a terapie
www.cppt.cz

+420377220325, +420731183394
- podpora a prevence reseni narocnych Zivotnich situaci, sluzby souvisejici s rizikem
uzivani navykovych latek
Stredisko vychovné péce Plzen

www. dduplzen.cz

+420377538185, +420774715262


http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.ledovec.cz/
http://www.bkb.cz/
http://www.linkaztracenedite.cz/
http://www.cppt.cz/
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- je soucasti Détského diagnostického Ustavu, stfediska vychovné péce, ZS a SJ Plzen
- statni Skolské zafizeni zamérené na pomoc détem s problémy v chovani a jejich
rodindm

Dona linka

www.donalinka.cz

+420251511313

- pomoc obétem domaciho nasili s nepretrzitym provozem

Diakonie Zapad

www.diakoniezapad.cz

+420775720491, +420733414421 krizovy terénni pracovnik

- pro rodiny s détmi v ndrocnych Zivotnich situacich


http://www.donalinka.cz/
http://www.diakoniezapad.cz/

